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五百年の伝統
「江尾十七夜」と共に！

　大 山 お こ わ

　戦国時代の江尾城主「蜂塚安房守」が旧盆
十七夜、武士や町人を無礼講で城内に招き盆
踊りと相撲の会を催したことが江尾十七夜の
起源とされております。
「大山おこわ」もその時に、公家より伝承食さ
れ庶民に広がり家庭料理として、現在も各種
祝い事・祭り事には欠かせない郷土料理で
す。

栄養満点、地元寒冷地産モチ米１００％と、手
作業で一つずつ皮をはぎシブ取りした栗、彩り
の人参と、具(鶏肉、こんにゃく、ゴボウ、椎茸)
を混ぜ合わせ蒸し上げたものです。
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