
伯耆町エコツーリズム エッセンス  

米フェスタ 

昔ながらの田植え体験を通じて、米作り
への理解を深める企画。大山山麓の八
郷地区水田を会場に既に20回目を超え

る取り組みとなっています。田植え唄に
合わせて、200名ほどの参加者たちが、
昔ながらの田植えに挑戦しています。 

秋には稲刈り体験も。 

【連絡先】伯耆町役場 0859-68-3111  

大山友禅染アトリエカワハラ 

草木染や化学染料による染色
体験が可能です。 
【連絡先】0859-52-3502 

大山焼・久古窯(くごがま) 

大正時代に焼かれていた大山焼
を再興した窯元です。体験も。 

【連絡先】TEL:0859-68-2098 

農家食堂上代学校 

鳥取県内で初めての「どぶろく
特区」。そば打ち体験も人気。 

【連絡先】0859-62-1711 

大山ガーデンプレイス 

地元の新鮮な野菜を販売、リ
ゾートセンター機能。森と清流
の里ふれあい祭り（10月）開催。 

【連絡先】0859-39-8111‎  

大山ペンション村祭り 

6月初旬、ペンション村から手作り
のおもてなし。あたたかな時空に。 

【連絡先】伯耆町観光案内所 

TEL0859-68-5001 

大山まきば みるくの里 

搾乳体験や乳製品作り、ポニー乗
馬体験など体験プログラムあり。毎
年10月上旬には「まきば祭り」開催。 

【連絡先】0859-52-3698 

大山桝水高原の四季 

冬はスキー場、夏は天空リフトか
らの絶景が楽しめます。目前の
大山、出雲に沈む夕日は感動的。 

【連絡先】 0859-52-2228 

福岡神社・蛸舞式神事 

日本三大奇祭にも数えられる不思
議なお祭りです。 

【連絡先】伯耆町教育委員会 生
涯学習室 0859-62-0712 

植田正治写真美術館 

日本を代表する写真家・植田正治の
写真美術館。近年ではシンガーソン
グライターで俳優の福山雅治さんが
当美術館で個展を開き注目を集めま
した。 今年は生誕１００年ということ

で、興味深いプログラムが次々に企
画されています。 
【連絡先】 0859-39-8000 

正面大山の裾野に広がる 

豊かなリゾート地。滞在し
てゆっくり楽しめる施設、
プログラムも充実。 
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正面大山の麓に広がる伯耆町には、島根半島まで見渡
せる桝水高原スキー場・天空リフトや日本を代表する写
真家・植田正治写真美術館、世界一に輝いた大山Gビー

ルが味わえる地ビールレストランビアホフ・ガンバリウス
など大山観光に欠かせないスポットが数多くあります。収
容人数700名規模の大山ロイヤルホテルをはじめ、大山

ペンション村・アイノピアペンション村などの宿泊施設もあ
り、大山観光の拠点にぴったり！ 

福岡地区は鳥取県内で初めて「どぶろく特区」に認定され、
「そば」と「どぶろく」で伯耆町の新たな魅力を発信中です。 

正面大山・桝水高原（ますみずこうげん） 

見る方向によって姿を変える大山。桝水高原か
らの眺めは“伯耆富士”の名にふさわしい、なだ
らかな山容が特徴です。 

天空リフトを使って展望台へ。日本海や海に浮
かぶ隠岐諸島も望めます。まさにパノラマ。そこ
から横手道のブナとミズナラの森の散策を楽し
むことができます。大山寺までアップダウンの
少ないハイキングが可能です（距離約３km）。 
 

ここ桝水高原などを舞台に、セレン環境教育事
務所主催の自然体験プログラㇺが四季を通じ
て企画されています。森の楽校、夏のピクニッ
ク、冬のピクニックなど五感で使って遊びます。 
詳しくはホームページで検索ください。 

この地で暮らす
わけがある 

地蔵滝の泉  生命（いのち）の水が湧いています。 

平成20年に環境省「平成の名水百選」に選ば
れた名水です。水温は年間を通じて11度に保
たれ、日量の湧水量は19.4万トン。周辺世帯に
供給されるほか、約200ヘクタールの灌漑用水
としても利用されています。 

伯耆町で生産される八郷米は良食味米として
極めて高い評価を得ています。伯耆町にある
久米桜酒造は八郷米と大山の伏流水を使って
酒造りをしており、直売店で購入が可能です。
八郷の米作りから酒造りまでを体験し、出来上
がったお酒をいただく「八郷酒づくりの会」を行
うなど、地域との交流も積極的に展開していま
す。久米桜酒造が作る大山Ｇビール「ヴァイ
ツェン」はイギリスで開催されたビールの世界
大会ワールド・ビア・アワード2011で世界一を
受賞しました。 

大山放牧場 

 八郷地区の棚田と大山 


